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TABIQUERIA AUTOPORTANTE DE PLACAS DE YESO LAMINADO
CON AISLAMIENTO INTERIOR DE LANA DE ROCA

Kl inTRODUCCION

La Biblioteca de Técnicos Noveles sobre procesos constructivos poco a poco
va ampliandose. Este conjunto de monografias editadas por la Fundacion
Musaat y redactadas por los técnicos abajo firmantes, llega al tercer libro:
“Tabiqueria autoportante de placas de yeso laminado con aislamiento interior
de lana de roca”. Como las publicaciones precedentes, participa de la misma
filosofia, incluyendo una importante carga visual que se presenta en varios
formatos: esquemas de cada uno de los materiales componentes, dibujos tipo
vifieta, detalles constructivos ad hoc y un amplio nimero de fotografias. Por
su parte, la redaccion pretende ser clara, directa e ilustrativa.

Relativamente, |a tabiqueria de placas de yeso laminado no hace demasiado
tiempo que se introdujo en Espafa como sistema generalizado de construc-
cién, si lo comparamos con otros procesos constructivos mas tradicionales,
dado que no es hasta la parte final del Siglo XX cuando se convierte en una
tipologia de particibn mas o menos habitual.

A pesar de esta generalizacion, sigue habiendo un desconocimiento de muchos
de los aspectos que deben ser tenidos en cuenta para asegurar la calidad que
exige la reglamentacién y también los propios usuarios. Gran parte de esa falta
de profundizacion sobre esta unidad constructiva es debido a la importante canti-
dad de materiales que participan en ella, asi como a las variantes de los mismos:
varios tipos de perfilerias metalicas, amplias tipologias de placas, fijaciones me-
canicas distintas, paneles de aislamiento de diversa naturaleza, diferentes usos
de pastas, cintas de varias caracteristicas, existencia de bandas y membranas
acusticas, asi como otros accesorios complementarios. A todo ello, se le suma la
necesidad de conocer la disposicion concreta que deben poseer los elementos en
cada uno de los encuentros, la secuenciacién del montaje, el tratamiento de jun-
tas y superficies, etc. En el transcurso de los distintos apartados que se desarro-
llaran a continuacién, procederemos a dar respuesta a todos estos interrogantes.

Los autores
Manuel Jesus Carretero Ayuso

Emilio Corzo Gomez
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EY cONFIGURACION

Esta publicacién se organiza en dos capitulos principales: 'Materiales y recep-
cién'y 'Proceso constructivo'.

En el primero se proporcionan las caracteristicas basicas con las que deben
contar los materiales a utilizar en la ejecucién de esta tipologia de tabique.

En el segundo, se indican y desarrollan los procedimientos elementales de pues-
ta en obra y una serie de consideraciones necesarias para minimizar los posibles
defectos que dependan del disefio y/o la ejecucion de esta unidad de obra.

Los procedimientos se han dividido por cada uno de los conjuntos de compo-
nentes que conforman habitualmente un tabique de placas de yeso laminado:
soporte resistente, subestructura metalica, aislamiento interior, montaje de
las placas, tratamiento de juntas y superficies, asi como revestimientos fina-
les. La composicién espacial de este tipo de tabiqueria queda expresada en el
inferior (los nmeros corresponden a cada uno de los componen-
tes que se desarrollan en la pagina siguiente).

®

Vista en 3D de los componentes que conforman habitualmente
un tabique de placas de yeso laminado.
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La disposicion e interrelacion concreta de los elementos y secuencias que inte-
graran los diferentes componentes que forman la tipologia de tabiqueria desa-
rrollada en esta publicacion se resume en el siguiente cuadro.

Soporte resistente | (Componente 1) -

Base de apoyo estructural sobre la que asientan y cargan el resto de componentes
que intervienen de esta solucion constructiva. Normalmente sera un forjado de hor-
migon armado.

Subestructura metalica | (Componente 2) |

Conjunto de perfiles metalicos galvanizados que componen el armazon que vertebra
y conforma el tabique. Este conjunto estd formado por perfiles verticales denomina-
dos montantes y por perfiles horizontales llamados canales.

Aislamiento interior | (Componente 3) |

Capa vertical de material aislante formada por paneles de lana mineral (en este caso,
de lana de roca).

Emplacado | (Componente 4) |

Conjunto de placas de yeso laminado que se disponen lateralmente sobre la sub-
estructura metalica para cerrar y formar el tabique. Pueden colocarse una o varias
placas por cada lado del tabique

Tratamiento de juntas y superficies | (Componente 5) -

Sucesion de materiales y procesos realizados sobre la union entre los bordes de las
placas para conseguir un paramento liso, continuo y acabado. En algunas ocasiones
serd necesario también la aplicacion de una capa de pasta sobre la totalidad de la
superficie de las placas para conseguir un tratamiento homogéneo y generalizado.

n Revestimientos finales | (Componente 6) -

Materiales o productos que se colocardn sobre la tabiqueria de yeso laminado para
constituir el revestimiento visto final del que dispondra la estancia. Podran ser pintu-
ras, barnices, estucos, alicatados, panelados, etc.

Neologismos ad hoc:

Emplacar: Proceso de colocacion de placas.
Emplacamiento: Accion y efecto de emplacar.
Emplacado: Conjunto de las placas dispuestas y ya

ejecutadas en una unidad constructiva.
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E] MATERIALES Y RECEPCION

En el ZIIINE inferior se indican los materiales mas comiunmente utilizados
para la ejecucion de una tabiqueria autoportante de placas de yeso laminado y
aislamiento interior.

© Perfileria metalica
Q Fijaciones mecanicas
© Cintas

@ Bandas

© Pasta de juntas

@ Pasta de agarre

@ Paneles de aislamiento
@ Placas de yeso laminado

& )
E 1
L 1 h

SVIWENE Principales materiales para la realizacion de una tabiqueria
de placa de yeso laminado.

EX] Perfileria metalica

- Los perfiles son las piezas metdlicas longitudinales galvanizadas que
constituyen la subestructura autoportante que sustenta a las tabiquerias.
Son de dos tipos: montantes y canales.

- Montante. Es un perfil en forma de una 'C cuadrada' que se dispone en
vertical y que se encaja superior e inferiormente en los perfiles de las
canales (para lo cual tienen 1Tmm de ancho menos que éstos). Sobre ellos
es donde se atornillan las placas de yeso. Sus alas (caras laterales) suelen
estar moleteadas. Su alma dispone de orificios que permiten el paso de
las instalaciones a través de ellos. Los hay de diferentes dimensiones en
funcion del fabricante y el tipo de tabique a ejecutar. En caso de ser nece-
sario por resistencia o altura, los montantes se pueden poner acoplados
de dos en dos (bien en forma de cajén —con las alas sobrepuestas— o bien
en forma de H —con las almas en contacto—).

3. MATERIALES Y RECEPCION |9
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- Canal. Es un perfil en forma de 'U con el alma hendida al interior' que se
dispone en horizontal. Las hay de diferentes dimensiones en funcion del
fabricante y el tipo de tabique a ejecutar. Sobre estos perfiles se cierra la
fijacion transversal de las placas.

E¥] Placas de yeso laminado

- Los espesores nominales mas habituales de las placas son de
12'5 mm/13 mm y de 15 mm JIETAS0As . Si bien hay muchos mas. El
ancho comercial mas utilizado es el 1200 mm, siendo los largos de las
placas de diferente longitud (habitualmente de 2000 a 3600 mm).

Texto de identificacion del tipo y caracteristicas de una placa de yeso laminado.

- Los tipos de placas de yeso son muy variados y estan recogi-
dos en la norma UNE-EN-520+A1, si bien hay una gran variedad adicio-
nal segln cada fabricante, con subtipos y aplicaciones especificas, a lo
que se le suma la posible combinacién mdltiple entre dichas variantes.
Destacamos los siguientes tipos:

- A. Estandar. Placa de composicién normal o estandar. Es la que se
coloca habitualmente cuando no hay un requerimiento especifico. El
color de la celulosa que lo recubre suele ser crema claro.

- D. Densidad controlada. Tienen una densidad mayor, que le permite
mejorar sus prestaciones para algunas aplicaciones especiales. Puede
ser de color blanquecino.
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- E. Exteriores. Son placas especialmente fabricadas para su utiliza-
cién en paramentos al exterior (incorporan un velo hidro-repelente),
si bien no estan disefiadas para resistir permanentemente la accion
directa climatologica. Se pueden emplear en paramentos situados a
la semi-intemperie, siempre que no sufran ni estén expuestos direc-
tamente a la lluvia (parte interior de porches, soportales...). En caso
de necesitar un producto que esté a la intemperie se recurrira a otro
material (placas de base cementosa).

A D F H I S BV-MW

RlleJl[e% Representacion de diferentes tjpos de placas de yeso, con sus colores representativos.

- F. Con cohesién del alma mejorada a altas temperaturas (proteccion al
fuego). Es una placa con la cohesién de su interior aumentada median-
te la incorporacion de fibras minerales (fibra de vidrio) y otros aditivos
para soportar mejor las temperaturas muy altas. Suelen ser de un co-

lor rosaceo giygElfNEE.

- H. Con capacidad reducida de absorcion de agua (‘hidrofugadas'). Es-
tan aditivadas convenientemente para disminuir la capacidad de ab-
sorcion superficial de agua y la accion de la humedad ambiente. La
celulosa de la cara vista suele ser de un color verdoso. Se utilizan en
los locales humedos (bafios, cocinas, vestuarios...). En funciéon de su
capacidad de absorcién de agua se clasifican en H1, H2 y H3.

- |. Dureza reforzada. Tienen una dureza superficial mejorada o de alta
dureza. Se emplea donde sea necesario una resistencia de los para-
mentos a los impactos (locales de ocio, colegios, guarderias, lugares
con transito elevado...). Suele ser de un color amarillento.

1
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-P. 'Base-previa y pegables/perforadas' (denominacién dada por los au-
tores). Placas que tienen una cara preparada para recibir un enlucido o
para ser combinada mediante pegado a otros materiales con forma de
placas o paneles. Durante la fabricacion se puede decidir que se perfo-
ren para conseguir prestaciones adicionales.

-R. Resistencia mejorada. Se utilizan en aplicaciones especiales en las
que se requiere una resistencia mas elevada frente a cargas de rotura,
tanto en sentido longitudinal como transversal.

-S. Acdsticas. Placa que, mediante la modificacion de las propiedades
del yeso de su alma, permite incrementar el aislamiento acustico al
ruido aéreo de los sistemas constructivos. Se emplea en sistemas de
albanileria que requieren un mayor aislamiento sonoro. No esta con-
siderada como tipo especifico dentro de UNE-EN-520 (la denomina-
cion S es de los autores), pero si es una variante comercial existente
que se obtiene transformando y mejorando las de tipo A. Suele ser de
un color azulado.

Confluencia en la esquina de un tabique, en una reforma de planta hospitalaria, de
una placa de tipo estandar y una placa de proteccion al fuego.
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Podemos encontrar en el mercado otro tipo de productos que se ofertan
a base de compuestos con otros materiales o capas adheridas a la placa
base (transformados mediante procesos secundarios); es el caso de:

-Placas con paneles aislantes adosados. Son placas de yeso laminado
que tienen adherida en una de sus caras un aislante. Este aislante puede
ser de diferentes tipos y espesores. Esta placa se le denominara MW
cuando el aislamiento a disponer sea de lana mineral, EPS cuando el
aislamiento sea poliestireno expandido y XPS cuando el aislamiento sea
poliestireno extruido.

-BV. Con barrera de vapor. Se adhiere en su dorso una lamina especial
de alta resistencia a la difusion del vapor (aluminio o analogo) para ob-
tener una barrera de vapor en la cara caliente de los trasdosados, que
evita las condensaciones intersticiales en los cerramientos de fachada.
Hay versiones conjuntas con los transformados de aislamientos acopla-
dos: BV-MW, BV-EPS y BV-XPS.

-RX. Resistente a las radiaciones. Panel al que se le ha acoplado una
lamina de plomo que evita el traspaso de los rayos X. Su utilizacién es
para salas de radiografias y tomografias. Su color es gris oscuro.

EX] Fijaciones mecanicas

Para unir entre si los perfiles metalicos de la subestructura deberan usar-
se los 'tornillos metal-metal' (2) ERMEIER. Se trata de un tornillo autota-
ladrante, normalmente recubierto de cadmio y con cabeza redondeada,
el cual posee un paso de rosca pequefio y punta de broca cortante. Sus
longitudes habituales suelen ser 9 mmy 13 mm.

Estan también los punzonados, que son perforaciones que se hacen si-
multdneamente sobre dos perfiles, rehundiendo el material y creando un
circulo hueco con un borde perimetral interior doblado que es el que hace
de fijacion.

Para sujetar las placas de yeso laminado a los perfiles metalicos es ne-
cesario el uso de los 'tornillos placa-metal' (1) EJFEIER. Este tornillo es
de tipo autorroscante y esta exteriormente fosfatado. Posee una cabeza
de trompeta, paso de rosca medio y punta afilada. Los hay de diferentes
longitudes: 25 mm, 35 mm, 45 mm, 55 mm, etc. Nunca se deberan utilizar
para la union de la perfileria metalica.

13
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®

3a 3b 4a 4b

® @

®

Tornillo
autotaladrante
metal-metal

Remache de flor Remache de ensanche

3a: antes de abrir 4a: antes de abrir

Tornillo
autorroscante

3b: después de abrir 4b: después de abrir

placa-metal

S2lJjeXes Principales tipos de tornillos y remaches utilizados en este sistema constructivo.

- Parafijar las placas de yeso laminado entre si (por ejemplo, en soluciones
de tabiqueria con dos 0 mas placas por cada lateral) se deberian usar los
'tornillos placa-placa'. Sin embargo, este es un tipo de tornilleria que solo
esta presente en algunos fabricantes.

Ademas de los tornillos hay otro tipo de fijaciones que podemos usar,
como, por ejemplo, los 'remaches' [DAULIER. Se trata de un tipo de fija-
cion para unir la subestructura metalica a los elementos-base (suelos, pa-
redes...). Hay diferentes variantes como el de 'flor' (3) para los elemen-
tos-base que tengan alguna camara hueca o sean materiales blandos, o
una variante denominada de 'ensanche' (4) para usar con materiales de
densidad media-baja. No obstante, hay otras variantes adicionales que
podemos seleccionar segln las necesidades.

Todos los remaches tienen tres partes. El 'mandril' (es la parte larga y
central que se inserta en la remachadora y que queda excluida de la
unién), el 'vastago' (es la parte que queda insertada entre las piezas que
se unen) y la 'cabeza' (parte superior al cuerpo por donde entra el rema-
che; las hay de tipo alomada, esférica, avellanada...).

Finalmente, hay otro tipo de fijaciones para unir la subestructura a los
elementos-base y que no son del tipo remache. Seria el caso de 'clavos'
y 'taladros de expansiéon' que tienen por objeto realizar el anclaje sobre

elementos muy duros y resistentes gl TCOZNE-
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EX] Paneles de aislamiento

- Se comprobara que el material suministrado corresponde con lo solicitado
en proyecto gIERENEE. En este caso, seran aislamientos de tipo flexible y
de origen mineral (segun lo previsto para esta monografia: lana de roca).

- Cada embalaje contendra una etiqueta identificativa del fabricante con el tipo,
las dimensiones de los paneles, espesores, densidad, sellos de calidad, etc.

- El almacenaje del aislamiento sera en zonas secas y protegidas, evitando
la exposicion directa a la intemperie.

Distribucion en planta de paquetes con paneles de lana de roca.

EX] Pastas

- Pasta de agarre: Son aquellas que sirven para adherir el dorso de las
placas a las paredes o muros sobre las que se va a llevar a cabo un tras-
dosado directo. También se puede usar para reparar los posibles desper-
fectos o roturas que tenga una placa, para el relleno de huecos, asi como
para la fijacion de diferente material de obra. Hay dos subtipos, la pasta
de agarre normal y la pasta de agarre especifica para placas de yeso
laminado que tengan acoplado un panel aislante en su dorso (también
pueden existir formulaciones especificas segin la naturaleza del muro
base a revestir). Hasta hace unos afos, estas pastas eran rosaceas.

15
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- Pasta de juntas: A utilizar en las juntas gREIERMIMNGI€UWE cntre dos
placas consecutivas. Son aptas para aplicarlas en el acto de encintado de

las juntas entre placas durante el proceso de colocacion y rejuntado de las
cintas. Hay subtipos con un fraguado mas rapido y otras con un secado
normal o lento.

- Pasta de acabado: Son las pastas que estan formuladas para hacer el plas-
tecido y tratamiento posterior de las juntas, el tapado de los tornillos o un
enlucido general sobre las placas. En funcién del revestimiento final de di-
chas placas, sera necesario un tipo de acabado mas o menos fino. No hay
que confundir este tipo de pastas con aquellos productos vistos que confi-
guraran la terminacion y decoracion final (pinturas, lacas, estucados...).

Es conveniente tener claro en obra qué tipo de pasta utilizamos para cada cometido.

- Aparte de estos tres tipos basicos, existen en el mercado ciertas
pastas que tienen un cometido ambivalente o multiuso; es decir, que com-
binan las propiedades y cometidos de otras (por ejemplo, simultaneamente
de agarre y de juntas o simultaneamente de juntas y acabado). Dentro de
ellas hay algunas formuladas mas especificamente para algunos contextos
especificos: reparaciones, soportes o adherencias especiales...
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EXd Cintas

- Cinta de juntas: Se trata de una cinta microperforada de papel/celulosa
con un tratamiento especial que sirve para colocar sobre las uniones en-
tre las placas de yeso laminado BB 0l=. Normalmente, es de un color
crema-blanquecino, de 5 cm-8 cm de ancho y varias decenas de metros.

La cinta de juntas se coloca en el encuentro entre las diferentes unidades de placas.

- Cinta de guardavivos: Es una cinta analoga a la anterior, a la que se le colo-
can dos bandas metalicas separadas entre si varios milimetros JIEIihi-
Estas bandas suelen ser de acero galvanizado, si bien las hay también reali-
zadas de PVC o de copolimeros y fibras plasticas. Su uso es para disponerlas
en las aristas de las esquinas de las placas (mochetas, salientes, doblados...).

RIEI il La cinta de guardavivos tiene dos tiras de refuerzo minimamente separadas entre
sipara poder doblar entre ellas y reforzar asi la arista del encuentro en las placas.

3. MATERIALES Y RECEPCION |17
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- Cinta de refuerzo: Es una cinta de un ancho analogo a las anteriores, pero
que esta fabricada de un material mas resistente (malla o velo fibra de vi-
drio, o similar) para dar resistencia adicional a las zonas donde se aplique
(puntos de roturas, hendiduras u otro tipo de reparaciones de las placas).
Puede utilizarse también como cinta de juntas alli donde queramos asegu-
rarnos tener una resistencia extra, en concordancia con la utilizacion de
algunos tipos de placas especiales, diferentes a las de tipo estandar.

- Cinta de plomo: Se trata de una cinta de plomo autoadhesiva que se colo-
ca para el tratamiento de juntas de las placas RX (resistente a las radiacio-
nes ionizantes). Las hay de diferentes espesores: 1, 2 0 3 mm. Su ancho
suele ser el mismo que las cintas de juntas ordinarias.

Complementos

- Membrana acustica. Se trata de una lamina de base bituminosa de alta
densidad y plasticidad, que se coloca en soluciones con mas de una placa
por cada lado del tabique. Funcionan como un elemento antirresonante
entre elementos rigidos, permitiendo una importante atenuacion del soni-
do de baja frecuencia (producido por las resonancias que existan en este

sistema constructivo) d)EeEl RS SEia i)k

- Banda acdustica: Es un fieltro elastico de 4 mm de espesor que se coloca
entre el dorso de la perfileria metalica y el elemento al que se fija ésta.
Tiene la mision de minimizar la trasmision acUstica entre las dos estancias
que divide el tabique en cuestion.

- Banda estanca: Es un material elastico y estanco de 3 mm de espesor
(polietileno reticulado, espuma de polietileno o analogo) que se coloca
de igual manera entre la perfileria y el elemento-base al que se fija ésta,
homogeneizando dicho contacto y sellando las uniones perimetrales del
sistema. Posee una cara autoadhesiva y tiene también por mision inte-
rrumpir la transmisién sonora por los flancos, por lo que algunos fabri-
cantes la denominan igual que la anterior (banda acustica).
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EX] Accesorios

Perfil esquinero: Es un perfil de PVC o metalico (aluminio o acero galva-
nizado) para la proteccion de aristas y esquinas, o para colocar en el en-
cuentro de paredes con techos. Dispone de diferentes orificios en sus alas
para que pueda penetrar la pasta que se aplica sobre él, asi como para
facilitar su fijacion mediante tornillos. Los hay de diferentes dimensiones
segln cada fabricante. Hay una version especial que tiene uno de sus
lados precortados para permitir la comoda utilizacion de éste en zonas
curvas, de manera que sea mas facil doblar-curvar.

Perfil para juntas de dilatacion: Es un perfil con los laterales rigidos y pla-
nos y con la parte central flexible y curvada (o quebrada en W). Permite
la absorciéon de unas dilataciones reducidas (pocos milimetros). Debera
evaluarse en proyecto si es suficiente o si hay que tratar la junta de otra
manera para absorber mayores recorridos de movimiento.

Soportes para las instalaciones: Son perfiles, paneles, abrazaderas,
alargadores y refuerzos para fijar los distintos tipos de instalaciones
y sanitarios a la subestructura. Utilizando tornillos y bridas junto con
éstos, es posible una adecuada puesta en obra, permitiendo una segura
y facil adaptacién a las necesidades de ubicacion (altura, profundidad o
desplazamiento).
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n PROCESO CONSTRUCTIVO

EXH Soporte resistente

O]

Forjado de hormigén armado que actia como soporte resistente.

- El'soporte resistente es el elemento sobre el que se apoyaran constructiva
y mecanicamente todos los componentes de la tabiqueria. Habitualmen-
te, sera un forjado de hormigon armado. Estos forjados se desarrollaran
en otras monografias de la presente coleccion de 'Biblioteca de Técnicos
Noveles sobre procesos constructivos'.

- Los forjados deberan cumplir con todo lo indicado en la normativa téc-
nica de aplicacion: actualmente, la Instruccion de Hormigoén Estructural
(EHEQ8) para forjados de hormigén armado o pretensado, asi como la
Instruccion de Acero Estructural (EAE -2011-) para forjados de acero.

- Los forjados sobre los que se ejecutara la tabiqueria deberan tener una edad
superior a los 28 dias y una resistencia acorde con las cargas a recibir, las
cuales cumpliran con lo indicado en el proyecto y en la legislacion vigente.

- Antes del replanteo y de los primeros trabajos de la ejecucion de la tabi-
queria sobre el forjado, éste debera limpiarse de los restos de obra que
pudiera haber.
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E®¥] Subestructura metalica

Conjunto de perfiles galvanizados que componen el armazon que vertebra el tabique.

4.2.1 Tipologias de modulacion y de tabiques

- La separacién entre montantes (modulacion) podra ser cada 300, 400 o
600 mm (este ultimo, es el mas habitual JIETakcn)- La forma de coloca-
cién de éstos podra ser: 'Normal' o disposicion en N (es la forma estandar
de colocar los montantes situando un Unico perfil en vertical), 'Reforzado
en H' o disposicién en H (se colocan dos montantes adosados con el alma
junta y las alas en sentido opuesto) y 'Reforzado en Cajon' o disposicion
en C (se colocan dos montantes adosados con las alas juntas formando
una seccion cuadrada cerrada).

- Dependiendo de la cantidad de placas que se incorporen y de las carac-
teristicas de la subestructura portante, podemos clasificar los tabiques en
los siguientes tipos:

-Sencillos: Los que estan compuestos por una alineacion Unica de la sub-
estructura, sobre la cual se coloca una sola placa de yeso laminado a cada
lado.

-Mdltiples: Los que estan compuestos por una alineacion Unica de la sub-
estructura, sobre la cual se colocan dos o mas placas de yeso laminado

ERe:[sEREL[]-Detalle Constructivo 6-1
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-Dobles: Los que estan compuestos por una alineacion doble de la sub-
estructura (colocadas en paralelo y arriostradas entre si), sobre la que
se coloca una sola placa de yeso laminado a cada lado.

-Especiales: Los que estan compuestos por una alineacion doble de la
subestructura (colocada en paralelo), sobre la cual se colocan dos o
mas placas de yeso laminado a cada lado. Este tipo no esta pensado
para distribuciones interiores, sino para paredes divisorias y separado-
ras entre usuarios/propietarios, o para solucionar casos especificos con
ciertas dotaciones o instalaciones.

Vista de toda la subestructura de una tabiqueria de vivienda,
antes de colocar las placas.

4.2.2 Tipos de montantes segun su disposicion

Los montantes de arranque son los perfiles verticales que se acoplan
sobre la obra gruesa o sobre otras distribuciones ya ejecutadas (ya sean
de este tipo u otro de tabiqueria). A partir de estos montantes se inicia un
nuevo tabique J | debiendo estar los mismos an-
clados firmemente en un minimo de tres puntos. Estos anclajes se haran
mediante fijaciones distanciadas cada 60 cm como maximo y dispuestas
en zigzag sobre el alma del perfil.

Los montantes de arranque deben unirse mecanicamente también a las
canales inferiores y superiores mediante punzonado o mediante 'tornillos
metal-metal' (no utilizar nunca otro tipo de tornillos).
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- Si por razones imperativas de la obra el montante de arranque no pudie-
ra colocarse en continuo de suelo a techo (por existencia de
huecos, paso de instalaciones, cantos de forjados intermedios, etc.), éste
puede omitirse en algunos tramos siempre que la discontinuidad no tenga
mas de 25 cm de separacion y que la suma de estos espacios —en caso de
haber varios tramos de interrupcién—haga que no se pierda mas del 40 %
de la longitud total del montante.

SRR Espacios de discontinuidad maximos en los montantes de arranque.

- Los montantes de modulacién o intermedios se deben situar a una dis-
tancia maxima de 60 cm, debiéndose colocar todos en el mismo sentido.
A diferencia de los de arranque, éstos no deben fijarse a las canales. Su
longitud debe ser unos 8 o 10 mm menos que la distancia suelo-techo y
su colocacion sobre las canales se hara por giro simple y encaje interior.

- Para facilitar el paso de las instalaciones se debe procurar que los orifi-
cios que poseen los montantes queden sensiblemente en la misma ho-
rizontal. La cadencia de colocacién de los montantes intermedios no se
debe alterar nunca, incluso aunque existieran huecos interiores, dado que
en este caso se colocarian otros perfiles adicionales.
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Los montantes fijos o de encuentro son aquellos que determinan puntos
especiales dentro del tabique y tienen su posicion especificamente locali-
zada en él, no siendo posible -de una manera general- cambiar su ubica-
cién. Son, por tanto, todos aquellos que se sittan en los encuentros (y que
no son montantes de arranque), como por ejemplo los que se ponen junto
alos cercos de las puertas, los de borde de esquinas JINEISa ks [0S ane-
x0s a huecos, los ubicados en encuentros en T y
los de sujecion de soportes de instalaciones o analogos.

La situacion de los montantes fijos o de encuentro nunca debe romper la
modulacion general de los montantes intermedios. Deben unirse meca-
nicamente mediante punzonados o 'tornillos metal-metal' a las canales
inferiores y superiores (tal como ocurre con los montantes de arranque),
y mediante 'tornillos placa-metal' a las placas de yeso que tienen al lado.

Vista de la colocacion de un montante de arranque y de un montaje fijo en la

esquina de un tabique. Se aprecia que entre ambos deben ir las placas de una cara.

Cuando los montantes sean de menor longitud que la altura entre el suelo y
techo a cubrir, estos pueden empalmarse de tal manera que la distancia de
solape sea = 25 cm (siempre que los montantes sean de ancho < 50 mm).
Para las fijaciones se procedera a la union mediante tornillos metal-metal
o mediante punzonados (nunca con tornillos placa-metal). En caso de no
solapar entre si los montantes, se pueden colocar a testa y sobreponer
otra pieza que solapara a cada lado la distancia antes indicada.
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4.2.3 Colocacion de las canales

- Las canales inferiores se deben colocar sobre el solado terminado o so-
bre otra base de asiento que determine la direccion facultativa y las cana-

les superiores bajo los forjados ya enlucidos ghEellNENiaiZ NE.

- Tanto a las canales inferiores como a las superiores tienen que colocarse-
les obligatoriamente en su dorso una banda elastica (estanca o acustica)

previa a su colocacion sobre el elemento-base ghEENEI S (Ve NE.

- El anclaje/union con los falsos techos debe estudiarse especificamente
al objeto de evitar puentes acusticos a través del plenum. En caso de al-
tas exigencias en materia de transmision del sonido, el tabique completo
debera llegar hasta el forjado superior y ser el falso techo el que quede

interrumpido JIET s

Vista del plenum de entre un forjado y el falso techo. Se aprecia que el tabique
no se ha cerrado en el tramo existente sobre el conducto de ventilacion.

- Una situacion analoga a la anterior debera preverse con relacion al disefo de
las divisorias de proteccion contra el fuego y las zonas de compartimentacion.

- Las fijaciones de las canales se realizaran colocando siempre una de ellas
al inicio y final de cada perfil, y separando las fijaciones interiores cada
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60 cm como maximo, salvo que el elemento-base no sea muy resistente
(techos de escayola, placas de yeso...) en cuyo caso la separacion entre
cada fijacion se hara como maximo a 40 cm.

La colocacion de las unidades de canales se hara a testa y no por solape,
y sumontaje sera siempre en continuo durante todo el trazado de la tabi-
queria (salvo que no se pueda hacer asi por casos excepcionales debido
a lainterposicion de algiin obstaculo, en cuyo caso se permiten distancias
de separacion en tramos no mayores a 30 cm).

La distancia entre las testas de las canales no sera mayor a unos pocos
milimetros, salvo en encuentros en esquina y cruces que deberan estar
distanciadas en un espacio igual al espesor de la/s placals.

4.2.4 Encuentro con huecos y cercos

Cuando las canales lleguen a las puertas o a otros huecos, se acabaran
en patilla mediante un doblado del perfil a 90°, en una longitud =15 cm y
efectuando una union mecanica con los montantes (ver la figura inferior
izquierda del RS UIARLIPR) - Esta patilla se consigue cortando
con tijera de metal sus alas (caras laterales) y doblando en perpendicular
el alma.

Para conseguir un buen anclaje, la parte inferior del cerco o precerco de
la puerta debe tener entrega bajo el solado y, ademas, la patilla de la canal
se fijard mecanicamente sobre el montante de encuentro por medio de
dos punzonados o dos 'tornillos metal-metal' (una fijacion ira cerca del
angulo y la otra al final de la patilla).

En la zona del dintel del hueco, la canal se colocara doblando también
sus extremos a 90° y siguiendo los mismos criterios de disefio, longitud
y fijacion antes indicados. Se aprecia que en el ejemplo que contempla la
este concepto no se tiene en cuenta.

Anexo a los montantes de encuentro que estan al lado de las jambas de
los cercos/precercos, se colocara otro perfil de refuerzo orientado al con-
trario y situado en el tramo de pafio superior a la puerta (ver la figura de

la derecha del SN NMSNadoPS).

En el area de los pafios existentes entre la canal de dintel y el techo, se dis-
pondran los montantes oportunos (adaptados a la longitud necesaria) sobre
los que se situaran placas cortadas en forma de bandera giErERRYE.
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Parte superior del hueco de dos puertas separadas por un tabique en perpendicular.
Se aprecia que las canales no doblan a 90° para solapar sobre los montantes.

4.2.5 Realizacion de la segunda hoja de ceramientos

- La segunda hoja de los cerramientos de fachada puede hacerse también
con el sistema de placas de yeso laminado en lugar de utilizar ladrillos
ceramicos; es lo que se denomina 'trasdosados’.

- Los trasdosados, conceptualmente, pueden ser de dos tipos: los trasdo-
sados autoportantes y los trasdosados directos.
Dentro de estos Ultimos hay dos formatos, el trasdosado directo con pas-
ta de agarre y el trasdosado directo con perfileria auxiliar (este ultimo
se le ha denominado tradicionalmente como trasdosado semidirecto)

-Detalle Constructivo 3-§

- Los trasdosados autoportantes se puede decir que son un tabique al que
le falta por colocar solamente la placa de yeso laminado de la cara pos-
terior. Por tanto, los criterios de construccion son los mismos que los
indicados para los tabiques en general.

- Cuando haya que disponer trasdosados autoportantes arriostrados al tras-
dos de la hoja exterior del cerramiento, se debe tener en cuenta que la pieza
de arriostramiento a colocar debe absorber tanto los esfuerzos de traccion
como los de compresién, por lo que el tipo de anclaje utilizado para efectuar
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la fijacion al trasdo6s debe poseer la fiabilidad y resistencia necesaria. Estos
arriostramientos se pueden hacer segun tres procedimientos:

-Mediante corte y doblado de un trozo de perfil (canal o montante) unido

con punzonados o tornillos metal-metal ghEellENSINUlaie s

-Mediante la colocacion de un angular unido con punzonados o tornillos
metal-metal.

-Mediante la colocacion de una cartela o lambeta (trozo de placa de yeso
laminado unida con pasta de agarre).

- Los arriostramientos de los montantes que conforman un trasdosado
autoportante deben hacerse al tresbolillo; es decir, poner dos piezas de
arriostramiento en un montante, al siguiente tres piezas, al siguiente dos
piezas, etc.

- Los trasdosados directos con perfileria auxiliar (trasdosados semidirec-
tos) estan compuestos por una perfileria en forma de omega (maestras)
que se ancla previamente al muro-base y sobre la cual se fijan una o mas
placas. Estas maestras se disponen normalmente en vertical, por lo que
se deben colocar otras en horizontal para permitir cerrar vy fijar el pafio
por todo el perimetro. Esta perfileria en horizontal (denominada piezas
testeras) consiste en una serie de trozos situados entre tramo y tramo de
las maestras verticales.

4.2.6 Union tabique-trasdosado

- En el encuentro entre un tabique y un trasdosado autoportante debe co-
locarse un montante de arranque, el cual debe ir fijado al pafio del tras-
dosado con la interposicion de otro perfil adicional en el interior de este
punto de encuentro (montante fijo). En el caso de trasdosados directos
con pasta de agarre, se puede sopesar, como medida de refuerzo, hacer
una banda continua de pelladas en la zona donde arrancara el tabique
(esta banda es sustitutiva del montaje fijo, y sobre ella se fijara el montan-
te de arranque).
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EX] Aislamiento interior

Capa vertical de paneles de lana de roca que se incluyen entre los montantes.

- Eltipo de aislamiento a colocar, su espesor y densidad, sera el que venga
definido en el proyecto.

- En general, el aislamiento tendra que colocarse sin holguras entre las
piezas, de manera que toda la superficie quede cubierta.

- Se utilizaran las herramientas apropiadas para realizar los cortes, evitan-
do el desgarro del material usado como aislamiento.

- Los fabricantes deberan proporcionar el coeficiente de conductividad tér-
mica correspondiente al material suministrado, asi como la absorciony el
comportamiento frente al fuego.

- En general, se recomienda seguir los consejos de colocacion indicados
por el fabricante del material elegido.

- El ancho de las piezas de los paneles JINERERRE debera ser igual a la
distancia entre montantes.

- Durante la colocacién del aislamiento se tomaran las necesarias precau-
ciones para que los operarios no deterioren ni mojen este material.
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- En los casos en que el aislamiento a utilizar en la cdmara de aire de las
fachadas (ejecucion de trasdosados) disponga de un papel adherido en
una de las caras que actie como barrera de vapor (papel kraft o similar),
debera siempre colocarse mirando hacia el interior del edificio; hacerlo al
contrario debe considerarse un error.

- Enla colocacion de los aislamientos a disponer detras de la primera hoja
del cerramiento, se cuidara solucionar los puentes térmicos de los con-
tornos de puertas y ventanas, cara interna de los pilares, asi como de las
cajas de persiana cuando éstas no vengan aisladas.

Proceso de colocacion y relleno de los paneles de aislamiento de lana de roca
entre los huecos de los montantes.

- En caso de que fuera necesario por el calculo térmico de la envolvente,
el aislamiento a colocar en los trasdosados o segundas hojas de los ce-
rramientos de fachada PNCIRCISUNANCIER Podra ponerse en dos
capas. Una podria ir situada entre los montantes (en caso de sistemas
autoportantes) y la otra podria ir adherida al trasdés de la placa de yeso
(ver 'tipos de placas' en la parte final del apartado 3.2 de este manual).
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EX3d Emplacado

Disposicion de las placas de yeso laminado fjiadas sobre la subestructura metalica.

4.4.1 Consideraciones basicas de colocacion

- La posicion de las placas se hara en vertical respecto a la estructura por-
tante, de tal forma que las lineas de encuentro laterales coincidan siem-
pre con un montante.

- Las placas deben colocarse a tope en su encuentro con los techos y con
una separacion de 10 a 15 mm respecto al plano de suelo acabado.

- Cuando la altura del local sea mayor que la longitud estandar de la placa a
utilizar, éstas podran solaparse cuidando que los encuentros a testa entre
placas se hagan no coincidentes en una misma linea horizontal, decalan-
dolas 40 cm hacia arriba o hacia abajo (esta precaucion no se ha tenido

en cuenta en la gIMERENE v si en |a glnERENS).

- Deberan respetarse siempre las juntas de dilatacion estructurales y aque-
llas que sean propias del muro-base (en caso de trasdosados).

- La secuencia habitual de montaje de un tabique consiste en disponer pri-
meramente las placas en una cara de éste, incluir las instalaciones a tra-
vés de los orificios de los montantes, hacer pruebas de verificacién de
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dichas instalaciones, disponer el aislamiento en el espacio entre la perfi-
leria y finalizar el tabique cerrando la otra cara con una placa gijEREERNE.

Las placas deben situarse y fijarse totalmente por un lado, para después colocar el
aislamiento, las instalaciones y cerrar con las placas de la otra cara.

- Lasjuntas entre placas deben coincidir siempre con un perfil, no pudiendo
quedar separadas tampoco mas de 3 mm entre si.

4.4.2 Atornillado de las placas

- Es imprescindible que todos los implicados en esta unidad de obra (ope-
rarios y técnicos) conozcan los tipos de fijaciones y sus cometidos, pues
de su correcto uso dependera la adecuada sujecién del conjunto.

- Las placas deben fijarse con 'tornillos placa-metal’, asegurando que el
atornillado sea perpendicular y que las cabezas de éstos queden ligera-
mente rehundidas respecto a la superficie de las placas (sin atravesar la
celulosa superficial de la cara vista).

- La distancia de los tornillos respecto a la orilla la placa sera de 10 mm en bor-
des longitudinales o de 15 mm en bordes transversales y bordes cortados.

- La longitud del tornillo placa-metal a disponer debe ser igual al espesor
total de la/s placa/s mas 10 mm adicionales, como minimo.
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- La separacion entre tornillos debera ser 25 cm, con una tolerancia maxi-
ma del 15 %.

- Los tornillos no deberan ponerse en las zonas donde se produce el cruce
de un perfil vertical (montante) con uno horizontal (canal).

4.4.3 Aplicacion de pelladas

- La utilizacién de pasta de agarre como material de fijacion de las placas
puede ser necesaria cuando estemos ante la ejecucién de un 'trasdosado
directo con pasta de agarre'; es decir, cuando se coloque una placa sobre
la parte posterior de un muro-base.

- Este trasdosado se efecta aplicando pasta de agarre a una distancia de
no mas de 40 cm (tanto en vertical como en horizontal). Puede llevarse a
cabo de tres formas: por el procedimiento 'estandar’, por el procedimien-
to 'amas ganar' y '‘con tientos'.

- El material que forma las pelladas sera una cantidad de masa tal que la
cresta de éstas sobrepase la linea del nivel del paramento una vez aca-
bado y que una vez aplastada y formada la torta, ésta tenga un diametro
comprendido entre 18 y 20 cm, aproximadamente.

- Cuando las placas tengan acoplados paneles aislantes de lana mineral,
se debera realizar un tratamiento previo de la superficie del aislante para
asegurar una correcta adherencia (normalmente, se imprima con pasta
de agarre diluida).

- Cuando debido al alto del local deban solaparse las placas en altura, antes
de colocar el segundo tramo debera esperarse un tiempo minimo que
asegure el secado y adherencia de la pasta de agarre del primer tramo
de placas. Este tiempo sera de 72 horas para las placas con aislamiento
de lana mineral, 48 horas para las placas con aislamiento de poliestireno
y de 24 horas para los restantes tipos.

4.4.4 Resolucion de huecos

- Al cortar las dimensiones de las placas hay que tener en cuenta que, en el
encuentro de éstas con los cercos de los huecos, las placas deben quedar
ligeramente separadas de los mismos de forma que no entren en contacto.
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- En el recercado de los huecos, la alineacién de las juntas verticales entre
placas no se hara coincidir nunca con la linea de las jambas al objeto de
no favorecer la aparicion de fisuras.

- En la zona del dintel de los huecos, las placas se cortaran en forma de
bandera (como una L invertida) giggEERRYE.

- La distancia que la placa debe introducirse —en forma de bandera—, a
partir de la esquina de un hueco, es de 20 a 30 cm. Estas placas cortadas
en L deberan tener el ancho de bandera de diferente longitud para que el
corte no coincida en el mismo punto en ambas caras del tabique.

Vista de la colocacion de una placa con corte en forma de bandera sobre el hueco
de la puerta de paso. Se aprecia también la colocacion de los tornillos de fijacion a la perfileria.

- Cuando el corte en forma de L no sea posible, puede disefiarse el en-
cuentro de las placas de manera que se disponga una de forma pasante,
formando un dintel que sobrepase ampliamente la linea de las jambas
(placa dispuesta en horizontal).
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4.4.5 Manipulacion del material

- Para la ejecucién de esta unidad constructiva es necesario contar con
operarios especializados, pero también es importante que éstos posean
toda una serie de herramientas especificas que hagan posible
un trabajo correcto: llana (1), serrucho normal (2), serrucho de calar (3),
clter (4), tijera cortachapa (5), mezcladora (6), punzonadora (7), taladra-
dora (8), espatula (9), azulete (10), paleta (11) y martillo (12).

10
11

7 12

RlleJljjeley Vista de algunas de las herramientas mds frecuentemente utilizadas.

- Cuando sea necesario efectuar perforaciones interiores en las placas,
por ejemplo, para alojar los mecanismos de la instalacion de electrici-
dad, debera hacerse con las herramientas adecuadas y me-
diante cortes limpios (bien manuales —serrucho de calar o clter— o bien
eléctricos —brocas, coronas, sierra de vaivén—) en lugar de usar métodos
no proporcionados o mediante golpes secos (como pudieran ser marti-

B8} magen N
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SVleXes A la izquierda forma inadecuada de realizar una perforacion (mediante impacto).
A la derecha forma de hacerla correctamente (cortes limpios).

- Cuando el impacto efectuado sobre una placa sea tan importante que
llegue a desmembrarla o debilitarla, sera necesario proceder a su repa-
racion y refuerzo. En caso de que exista un dafio de mayor importancia,
sera muy aconsejable proceder a la sustitucion de la placa.

Ejemplo de la mala realizacion de una apertura de un orificio para alojar un mecanismo
de electricidad en donde la perforacion se ha efectuado por con el impacto de un martillo.
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EX3 Tratamiento de juntas y superficies

R UERE Sucesion de materiales y procesos para conseguir
una superficie de paramentos lisa, continua y acabada.

- Las placas se colocaran enfrentando borde longitudinal con borde longi-
tudinal, de forma que no queden separadas entre si mas de 3 mm.

- El tratamiento de juntas se realiza disponiendo una cinta sobre la linea de
encuentro entre dos placas giyERERNOE.

- Antes de efectuar el tratamiento de las juntas de las placas que forman la
tabiqueria, es recomendable hacer previamente el tratamiento de otras
juntas: juntas de rincon en el encuentro entre los techos y paredes, asi
como el resto de las juntas planas de los techos. Posteriormente procede-
remos a tratar las juntas planas de nuestras paredes, después a colocar
los guardavivos en las esquinas y, finalmente, a dar las manos de termi-
nacion, siguiendo el mismo orden anterior.

- Enlos encuentros de las placas con otras unidades constructivas que ten-
gan caracteristicas muy absorbentes, o donde el pegado de las pastas
pueda ser dudoso, sera necesario la imprimacion previa de esas areas.

- No debera realizarse el tratamiento de juntas en situaciones donde la
temperatura sea inferior a 5° Cy la humedad relativa sea mayor al 80 %
(salvo indicacién especifica del fabricante en sentido contrario).
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El proceso de tratamiento de las juntas, ya sea de laterales con borde afinado o con
borde cortado, debe hacerse con un adecuado extendido de la pasta y de la situacion de la cinta.

- La ejecucion de las juntas con cinta de papel se distribuye en los siguien-
tes pasos, segln el nivel de calidad designado (ver concordancia con el
capitulo posterior de 'Revestimientos finales'):

-Capa 1: Se aplica pasta de juntas en el encuentro entre dos placas (o
entre una placa y otra unidad constructiva), extendiendo y aplanando
la masa mediante una espatula de forma uniforme. Seguidamente se
coloca la cinta, situandola y presionandola de manera que quede cen-
trada, sin burbujas de aire y sin bultos. Esta operacion incluye el recu-
brimiento de las partes visibles de los tornillos.

-Capa 2: Una vez seca la capa anterior, se aplica opcionalmente una
segunda mano de pasta (como refino), en funcion de la terminacién
posterior del paramento. Hay que conseguir enrasar la superficie de
alrededor de las juntas para obtener una transicion continua del para-
mento Pl Si hace falta, se lijan las zonas plastecidas.

-Capa 3: Se puede realizar opcionalmente esta operacion segun el nivel
de exigencia del acabado. Esta mano es mas ancha que la anterior,
debiéndose aplicar de manera mucho mas intensiva. Se realiza con un
material fino para permitir cerrar los poros. Se puede volver a lijar so-
bre las nuevas zonas plastecidas.
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-Capa 4: De aplicacion solo en funcion de la calidad de la decoracion y
para casos de acabados de alta visibilidad o importancia. Se efectda
un lijado muy fino del area tratada y se aplica un enlucido sobre toda la
cara completa del paramento de las placas. Este tendido se hace con
un producto especial y en capa muy fina (espesor medio de 1 mm). Con
base a esto, esta capa no solo es de tratamiento de juntas, sino también
de tratamiento general de la superficie de la tabiqueria.

Vista del paramento de una tabiqueria de placas de yeso laminado, en donde se
aprecia el plastecido de las cabezas de los tornillos y de la union entre placas.
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EXd Revestimientos finales

Materiales o productos colocados sobre las placas de yeso
para constituir el revestimiento final de la estancia.

- Los niveles de calidad del acabado superficial de los paramentos de las
tabiquerias y los trasdosados de placas de yeso laminado son de varias
clases (ver UNE-102043). Para conseguir estos niveles debera aplicarse,
segln proceda, las capas expresadas en el capitulo anterior de 'Trata-
miento de juntas y superficies'.

- Existen los siguientes cuatro niveles:

- Nivel de calidad 1 o Basico (Q1): Para superficies que deban cumplir
requisitos 6pticos minimos. Se pueden admitir marcas, estrias y reba-
bas procedentes de las herramientas utilizadas. Para conseguir este
nivel, basta con realizar solo los trabajos expresados para la capa 1.

- Nivel de calidad 2 o Estandar (Q2): Para superficies que deban cumplir
requisitos opticos habituales. No deben quedar visibles rebabas ni mar-
cas procedentes del trabajo. Se permiten contrastes que se vean bajo
una luz rasante. Hay que aplicar las capas 1y 2. En caso de no indicarse
lo contrario, se entendera que este nivel es el exigido por defecto.

- Nivel de calidad 3 o Especial (Q3): Para superficies que deban cumplir
requisitos épticos mejorados. No se admite la visualizacion de marcas o
rebabas de ninglin grado. Se pueden permitir algunos contrastes que se
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vean bajo una luz rasante, siempre que sean de menor intensidad y nime-
ro que los visualizados para el nivel Q2. Hay que aplicar las capas 1, 2y 3.

- Nivel de calidad 4 u Optimo (Q4): Para superficies que deban cumplir
requisitos opticos excelentes o maximos. No se admite ningln tipo
de desperfecto, rebaba, marca, estria o contraste (este ultimo no de
forma absoluta). Es necesario aplicar las capas 1, 2, 3 y 4.

RULEIEUNS £ el proceso de revestido de las placas se necesita
utilizar productos especificos para adherir el revestimiento que esté previsto
(v, en ocasiones, adicionalmente también, la aplicacion de una imprimacion previa).

- En funcion del tipo de revestimiento final que queramos aplicar sobre la
superficie de las placas de yeso laminado, deberemos obtener un nivel de
calidad u otro conforme a la correlacion aqui expresada:

- Revestimientos extragruesos y de piezas rigidas:
alicatados JIEI0E . chapados y panelados ... .......c....... Q1

- Revestimientos medianos/gruesos, papel pintado
texturizado, pinturas mates espesas o rugosas, u
otros tipos con granulometria mayor a T mm .......cc. cooveeneenn Q2

- Revestimientos de muy poco espesor, pinturas mates
lisas finas, papel pintado estandar u otros tipos con
granulometria menor oiguala T mm.......cccooviiiiiiies e Q3

- Revestimientos muy finos y/o lisos, pinturas y barnices
brillantes, papeles pintados —vinilicos o metalizados—,
estucos, enlucidos especiales alisados...........ccccovveeii eiieennen. Q4
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] DETALLES CONSTRUCTIVOS

En este apartado se representa una serie de detalles constructivos en relacién
con la disposicion de elementos en los encuentros y puntos singulares mas
representativos de las tabiquerias y trasdosados de placas de yeso laminado
con aislamiento interior de lana de roca, al objeto de intentar minimizar las
deficiencias que pudieran presentarse en esta unidad de obra.

Comentar que estas ilustraciones son de caracter orientativo, si bien tienen
en consideracion las prescripciones generales basicas contenidas en las nor-
mas UNE correspondientes, las indicaciones de los principales fabricantes, asi
como la experiencia de los autores en procesos patolégicos de estos elemen-
tos constructivos.

Los detalles incorporados que figuran en esta publicacién estan realizados ad
hoc y van especialmente dirigidos (como el resto del manual) a técnicos con
escasa experiencia profesional, técnicos noveles, e incluso, como complemen-
to para los estudiantes de arquitectura técnica.
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DISPARO O CLAVO TALADRO DE EXPANSION
SOBRE SOLERA DE HORMIGON SOBRE SOLADO O PAVIMENTO
=
[
(O]
)
o
-
2
REMACHE EN FLOR TACO DE PARAGUAS

SOBRE BOVEDILLA DE FORJADO SOBRE PLACAS Y FALSOS TECHOS

w
-
o
s
w
(a]

R2acli-ME £/emplo de posibles fijaciones mecanicas en funcion de algunos elementos-base.

Descripcion

La fijacion de la perfileria al elemento-base al que se anclara, dependera
de la naturaleza y espesor de éste; para ello, existen en el mercado dife-
rentes modelos: tacos, remaches, anclajes, clavos, etc. En este detalle se
muestran cuatro ejemplos de ello, si bien hay que indicar que cada tipo de
fijacion puede usarse para varios elementos-base vy, al contrario, para un
mismo elemento-base pueden utilizarse mas de un tipo de fijacion.

Si el elemento-base donde anclar el perfil es un material duro y compacto,
podran usarse clavos (que se fijaran directamente mediante el uso de una
clavadora de gas o de pélvora), tornilleria con tacos de expansion (para
lo cual se realiza previamente un taladro con broca percutora y posterior-
mente se introduce el taco que ira expandiendo) o alguna clase de rema-
che muy especifica (previa realizacién de un taladro).

Para las fijaciones de la perfileria sobre materiales con huecos y/o de poco
espesor, se pueden utilizar sistemas que permitan la apertura de dicha
fijacion una vez traspasada la cara exterior del elemento-base a taladrar.
Seria el caso de los remaches en flor y los tacos de paraguas.
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FORMACION DE

PATILLA SUPERIOR
Canal de dintel
doblado hacia abajo (Cfangl su‘per’l‘or) N
fjado a techo o
Montante adicional >
sobre el hueco Y -
|
Canal del u
dnel >
e o
Montante 2 l_
7 (7
E—— N 0
S
Tornillos metal-metal
o punzonados m
|
Montante -
; ~
: (T
4 (a]
Canal inferior
(fijado al suelo)
Tornillo
metal-metal
Junta
estanca
FORMACION DE DISPOSICION Y MONTAJE DE LA PATILLA SUPERIOR
PATILLA INFERIOR JUNTO AL PRECERCO DE LA PUERTA

Rl Formacion de patilla en la perfileria que esta anexa al hueco de una puerta de paso.

Descripcion

En la ejecucion de la subestructura metalica para la tabiqueria de yeso
laminado, resulta sumamente importante la adecuada resolucion de los
huecos, los cuales deben considerarse como puntos criticos. Estos tienen
que reforzarse mediante la colocacion de perfiles especificos. En los en-
cuentros en angulo del marco metalico perimetral a formar (tanto en las
esquinas junto al dintel, como en la zona inferior de las jambas junto al
suelo) hay que ejecutar una patilla de al menos 15 cm de longitud.

Para efectuar esas patillas, utilizaremos un perfil de canal que se plegara
a 90° tras cortarle las alas, cerrandose sobre si para fortalecer la parte
inferior del hueco y abriéndose cuando se trate de reforzar el dintel, tal
como se muestra en el dibujo.

La tornilleria a usar para el cosido entre si de los perfiles sera del tipo me-
tal-metal, si bien también es posible usar punzonados.

Finalmente, el marco metalico conformado con la perfileria se atornillara
al precerco, que usualmente es de madera para el caso de huecos para
puertas y de aluminio para los huecos de ventanas (en trasdosados).
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TRASDOSADO DIRECTO TRASDOSADO SEMIDIRECTO

Primera hoja de
lafachada

s

Ventana
Vierteaguas
Embastado

interior de
camara

(3]
o
2
[
(O]
)
o
-
(72)
2
0O
v

Maestra
(perfil omega)

DETALLE

Pelladas cada 40x40
sobre el embastado

Pellada de pasta
de agarre

Placa de yeso laminado
con aislamiento adherido
en cara posterior

REClERS Fjecucion de trasdosados no autoportantes con placas de yeso laminado.

Descripcion

En el lateral izquierdo se desarrolla un trasdosado de tipo 'directo’, en
el que la fijacion de las placas de yeso laminado se realiza por medio de
pelladas de pasta de agarre. Estas pelladas se distribuyen por toda la su-
perficie del embastado interior de la cAmara con separacién menor o igual
a 40 cm (tanto en vertical como en horizontal). Mediante el presionado
uniforme de toda la superficie aseguraremos el aplomado y la correcta
adherencia de la pellada. El tipo de placa considerada aqui es una que
lleva incorporada el aislamiento de lana de roca en su trasdos.

Se debera definir en proyecto, mediante una seccién horizontal, el en-
cuentro del cerramiento con el hueco de ventana, ya que éste puede resol-
verse de distintas maneras segun la tipologia de las jambas y los marcos
(y sila ventana dispone o no de persiana).

En el lateral derecho se especifica un trasdosado de tipo 'semidirecto’, en
el que las placas de yeso se fijan con tornillos placa-metal a unas maestras
de chapa galvanizada.

Resulta de suma importancia, para ambos tipos de trasdosado, que el embas-
tado interior de la camara presente una superficie lisa, uniforme y aplomada.
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TRASDOSADO AUTOPORTANTE

Canal

Corte y doblado de
un perfil de canal

Canal /

<
o
2
[
(S}
>
o
[
(2]
2
o
O

Montante

DETALLE

Canal /
Atornillado del angulo de la
. N . escuadra sobre el montante
Montaje de los arriostramientos \
sobre el trasdos de la primera Pieza de arriostramiento
hoja de fachada

SIS Formacion de las piezas de arriostramiento para
colocar en trasdosados autoportantes.

Descripcién

Lailustracion de este detalle muestra un trasdosado de tipo 'autoportante’,
que consiste en el levante de la hoja interior del cerramiento mediante el
sistema de placa de yeso laminado de forma paralela a la fabrica exterior
de fachada.

Los trasdosados autoportantes pueden estar arriostrados al trasdés de la
hoja exterior tal como se muestra en el detalle. La pieza de arriostramiento
puede ser un angular metalico prefabricado o usar la propia perfileria de
este sistema para dicho cometido. En ambos casos, todas estas fijaciones
se haran con tornillos metal-metal o con punzonados.

Este trasdosado se conforma como la segunda hoja de la fachada, median-
te el entramado completo de una subestructura metalica con disposicién
de perfiles en posicion vertical (denominados montantes), enmarcados
en la base y coronacion con perfiles en posicion horizontal (denominados
canales). Se recomienda arriostrar siempre esta subestructura en alturas
iguales o superiores a 3 m.

La camara de aire entre el embastado y la placa de yeso laminado puede servir
para el paso de instalaciones, ademas de para alojar el aislamiento térmico.
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Ventana
ENCUENTRO CON
VIERTEAGUAS

Sellado Vierteaguas
22 capa de aislamiento

adherida al trasdos

de placa

Te)
o
2
[
(O]
)
o
-
(72)
2
0O
v

Pellada con pasta
de agarre

Canal de antepecho

Tornillo
placa-metal

17 capa de aislamiento
entre montantes

DETALLE

Montante de
antepecho

REClERE Fncuentro con vierteaguas y forma de disposicion de un trasdosado
con la colocacion de dos capas de aislamiento.

Descripcion

En el detalle se representa una seccion vertical del encuentro de un tras-
dosado autoportante ejecutado con tabiqueria de yeso laminado junto a un
hueco de ventana; concretamente, en su zona inferior.

Como puede apreciarse, la pieza de vierteaguas apoya en la hoja de la
fabrica exterior del cerramiento, la perfileria metalica del trasdosado se
queda por debajo de esta pieza y la placa de yeso laminado con aislamien-
to adherido pasa por detras de todo el conjunto. Tal como se visualiza, esta
solucion constructiva dispone de dos capas de aislamiento.

En el tramo en el que no existe perfileria metalica donde atornillar las pla-
cas (parte posterior del vierteaguas), éstas se fijaran mediante pelladas de
pasta de agarre, tal como se hace en los trasdosados directos.

Es de suma importancia la buena ejecucion del cordon de sellado situado en
el encuentro entre el marco de la ventana y el plano inclinado del viertea-
guas (que debe contar con un porcentaje de pendiente = 18 %). Este sellado
debe garantizar la estanqueidad del hueco, tanto al agua como al viento.
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Montante de arranque

Montante fijo

Membrana
acstica

O
o
2
[
(S}
>
o
[
(2]
2
o
O

Aislamiento
térmico
—
2 placas de yeso

por cada lateral -

DETALLE

Canales inferiores

Banda elastica

ENCUENTRO DE
TABIQUES EN L

RGNS Resolucion de la tabiqueria al llegar a una esquina o a un cambio de direccion.

Descripcién

Tabique mdltiple ejecutado con doble placa de yeso laminado por cada
cara. Como es normal, los montantes poseeran unos orificios que serviran
para el paso de las instalaciones por el interior de la tabiqueria. Se pres-
tara especial atencién a la ubicacién de estos orificios para que —al estar
alineados— permitan el paso de las conducciones.

Se muestra en el detalle la incorporacién de una membrana acdustica, la
cual se colocara entre las dos placas de yeso laminado de cada cara, si
bien su uso no es preceptivo. Esta membrana funciona como un elemento
anti-resonante entre elementos rigidos, permitiendo una importante ate-
nuacion del sonido de baja frecuencia.

En el detalle se aprecia también las uniones entre los bordes de las placas,
las cuales deberan tratarse debidamente mediante un encintado y refina-
do con pasta de juntas. En este tipo de tabique las placas deben colocarse
contrapeadas para evitar que coincidan dos juntas verticales en el mismo
montante.
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ENCUENTRO DE
TABIQUESEN T

Montante fijo

Montante
arranque

Alicatado recibido
con cemento cola
—

Placas
hidrofugadas

Montantes

Encintar el
encuentro

N
o
2
[
(O]
)
o
-
(72)
2
0O
v

DETALLE

\ Canales inferiores

“\_ Tabique pasante Tabique de arranque
\_ Banda elastica

RUEClWE Forma de ejecucion de dos tabiques dispuestos en sentido perpendicular.

Descripcion

La ilustracion de este detalle muestra el encuentro en T entre dos tabiques
sencillos con interposicion de aislamiento en su interior.

Pararigidizar este punto es importante reforzar el encuentro colocando un
‘montante fijo' en el tabique pasante y 'montante de arranque' en el tabi-
que de arranque. La modulacién de la perfileria no debera verse alterada
por la colocacion de estos montantes especiales.

Las uniones entre las placas se encintaran y trataran para evitar la apari-
cion de fisuras, segln lo indicado en el apartado 4.5 de esta monografia.

Se ha representado una zona con alicatado en la que se aprecia que es
necesario la aplicacion del cemento-cola mediante llana dentada. Hay que
recodar que en los cuartos himedos es necesario que el tipo de placa de
yeso a colocar sea de tipo hidrofugado (color verde).

En el dorso de las canales (superiores e inferiores) se adherira siempre
una banda elastica (ya sea banda acustica o banda estanca, segun se in-
dica en el apartado 3.7).
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REVESTIDO Pilar metalico

DE PILAR Montantes (<]
METALICO (@]
CONTRA S
EL FUEGO -
(S}
>
o
e 2 oo {;
VISTA EN PLANTA z
Tornillos Canal Montante 8
w
Doble placa -
%
[
wl
Pilar metalico n

Montante

Canal

REClRs Proceso de revestido de un pilar metdlico para protegerlo
de la accion directa del fuego.

Descripcion

Detalle en planta y en 3D en el que se muestra el forrado de un elemento resis-
tente de una estructura metalica; concretamente, se representa el emparchado
de un pilar para su proteccién contra incendios.

Como se aprecia en el detalle, debe ejecutarse una subestructura autoportante
perimetral que se adaptara a las dimensiones que tenga el elemento resistente.
Con esta subestructura, realizada con canales y montantes, se conforma un
tabique totalmente independiente del elemento estructural formando un forro
envolvente al pilar metalico.

Mediante punzonados o con tornilleria de tipo placa-metal, se fijaran las
placas de yeso laminado a dicha subestructura, procurando contrapear
las uniones entre placas.

La variante de las placas usadas para ejecutar este forrado corresponde al tipo
de 'proteccion al fuego'. Estas placas se diferencian del resto por su tonalidad
de color rosa.

El nimero y espesor de placas dependera del calculo exigido en el proyecto.
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da de teja ceramica sobre tabiquillos aligerados y aislamiento de lana de
vidrio).

Es autor de multiples articulos cientificos de investigacion internacional en el
ambito de la edificacién, publicados en Europa y América. De igual manera, es
coautor de los manuales de prevencién de patologias constructivas editados
por la Direccién General de Arquitectura de la Junta de Extremadura.
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El autor, nacido en Badajoz, cuenta con una experiencia de mas de 25 afnos en
el mundo de la arquitectura técnica y la construccion.

Ha realizado cursos que le han permitido especializarse en ambitos como la
rehabilitacion y el calculo de estructuras, el control de proyectos, la conser-
vacion y tratamiento de materiales, la coordinacion de seguridad y salud en
construccion y la certificacion energética de edificios, entre otros.

En el gjercicio de la profesion, comenz6 su andadura en la plantilla de la Inge-
nieria VORSEVI, S.A. en su delegacion en Extremadura (1990-2008), dentro de
los departamentos de laboratorio, edificacion y patologias, actuando en edifi-
caciones tanto publicas como privadas. Posteriormente, continu6 su labor en
ELABOREX Calidad en la Construccion S.L. (2008-2012), empresa acreditada
por la Junta de Extremadura como laboratorio y entidad de control. Actual-
mente realiza su actividad laboral como profesional liberal, interviniendo en la
redaccion de proyectos de ejecucion para obras de promocion publicas o pri-
vadas, de reforma y rehabilitacion, asi como en la coordinacion de seguridad
y salud, direcciones de obra, entre otros. Colabora, ademas, con estudios de
arquitectura de proyeccion nacional e internacional en el desarrollo de pro-
yectos de edificacion y asesoramiento en sus intervenciones de rehabilitacion.

Ha impartido diferentes conferencias que fueron organizadas por el Consejo
de Colegios Profesionales de Aparejadores, Arquitectos Técnicos e Ingenieros
de Edificacion en Extremadura, habiendo sido también participe en otras jor-
nadas técnicas y cursos de formacion.
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Ha participado como coautor de varias “Cartillas graficas para la prevencion de
patologias constructivas” que han sido publicadas por la Junta de Extremadura:

- Prevencion de humedades en fachadas.
- Prevencion de humedades en azoteas.

Es coautor de las primeras monografias de la coleccion Biblioteca de Técnicos
Noveles sobre procesos constructivos publicadas por la Fundacion Musaat:

Monografia 1: Fachada de ladrillo enfoscada, con cdmara de aire ventila-
da, aislamiento rigido y tabique interior.

Monografia 2: Cubierta inclinada de teja ceramica sobre tabiquillos alige-
rados y aislamiento de lana mineral.
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Comentario para el lector:

Los conceptos, recomendaciones e imagenes incluidos en este libro son
de caracter orientativo y estan pensados para ser ilustrativos desde el
punto de vista divulgativo. Los textos estan redactados desde la ex-
periencia propia y con el objetivo de reducir las problematicas en los
edificios. Las imagenes se han seleccionado exclusivamente con mi-
ras a ser suficientemente representativas para mostrar las situaciones
de buena o mala praxis constructiva e intentar minimizar la existencia
de procesos patologicos. Asi, los dibujos, detalles constructivos y fotos
no han sido evaluados bajo otros multiples prismas que estan también
dentro de nuestro gran abanico de intereses profesionales, como puedan
ser: la seguridad y salud, la resistencia estructural, la sostenibilidad,
la eficiencia energética, la accesibilidad, las condiciones de proteccion
frente al ruido o al fuego, etc., dado que estas materias no son objeto de
estudio y valoracion en esta publicacion.
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