DOCUMENTO DE ORIENTACION TECNICA EN EDIFICACION

ANTECEDENTES

NORMATIVA DE ACCESBILIDAD EN PLAYAS ESPANOLAS

Como sabemos, la legislacién espanola a fravés
de la Ley 51/2003 de 2 de diciembre de igualdad
de oportunidades, establecié las bases para la NO
DISCRIMINACION Y ACCESIBILIDAD UNIVERSAL de
las personas con discapacidad. A partir de aqui, y
con la nueva Orden TMA/851/2021, de 23 de julio
(antes Orden VIV/561/2010, ya derogada) se de-
sarrolla el documento técnico de condiciones bd-
sicas de accesibilidad y no discriminacién para el
acceso vy ufilizacion de los espacios publicos urba-
nizados, estableciéndose en su Articulo 9 de Playas
Urbanas los criterios técnicos-legislativos minimos a
cumplir en dichos espacios. Es importante destacar
la obligacién de disponer puntos accesibles que
faciliten el acceso a las zonas de banos y servicios
complementarios, tales como duchas, vestuarios,
etc.

La orden trata de abarcar el mayor nUmero de
soluciones, aungue permite también la posibilidad
de dar soluciones alternativas y particulares, de-
jando la puerta abierta a posibles respuestas au-
tondmicas y locales que supongan o garanticen
la accesibilidad universal que demanda el Estado.
De hecho, el art. 148 de la Constitucién Espafola
reconoce a las Comunidades Autondmicas com-
petencias exclusivas en un buen niUmero de ma-
terias de accesibilidad, completando en muchos
casos el dmbito normativo fijado por el Estado. Es
justo reconocer pues, el importante papel que jue-
gan las administraciones regionales y locales en el
desarrollo normativo, tanto a nivel técnico, como
abriendo canales de comunicacion para la mejo-
ra de los espacios urbanos a personas y asociacio-
nes relacionadas con las discapacidad.

La orden sélo resulta de aplicacién a los espacios
que no se encuentfren adscritos a una edificacion.
Es el Codigo Técnico de la Edificacién el que con-
fiene la regulacién aplicable a aquellos otros, de
conformidad con la Ley 38/1999, de 5 de noviem-
bre de Ordenacién de la Edificacién (LOE), cuyo
dmbito de aplicacion considera comprendidos en
la edificacion “los elementos de urbanizaciéon que
permanezcan adscritos al edificio” (articulo 2.3 de
la LOE).

De forma coherente con la LOE, el Real Decreto
505/2007 de 20 de abiril, en su Disposicion Final Ter-
cera, ordena de manera expresa que las condicio-
nes bdsicas de accesibilidad y no discriminaciéon
de los edificios se incorporen en el CTE, dejando el
desarrollo de las mismas en los espacios publicos
urbanizados a esta Orden (D.F.49).

Playa de la Barceloneta. Barcelona. 1.940

En esta reciente Orden, articulo 3.2, se incluyen
de forma expresa los framos urbanos de las playas
afectados por la misma. Para su identificacién, se
remite a la legislaciéon sectorial en materia de cos-
tas, pues en sentido estricto, estos framos no siem-
pre se encuentran delimitados dentro del suelo en
situacion bdsica de urbanizado.

De esta forma las playas quedarian, o no, incluidas
dentfro del dmbito de aplicacién de la Orden en
funcion de cémo se haya hecho, en cada caso, la
delimitacion del suelo urbano de cada municipio.
Aungue, no debe obviarse que ya existe un crite-
rio en la legislacién sectorial en materia de Costas
para catalogar los framos de las playas, en Natura-
les y Urbanos (art. 67 del Real Decreto 876/2014, de
10 de octubre, por el que se aprueba el Reglamen-
to General de Costas).

Precisamente con relacién a esta catalogacion, se
comprende el art. 33.6 de la Ley 22/1988, de 28 de
julio, de Costas, que en su dia establecid el régi-
men de ocupacioén y uso de las playas.

De acuerdo con todo lo anterior, (cardcter urbani-
zado o rural de los terrenos contiguos a cada uno
de los framos y grado de proteccién medioam-
biental), se podrdn encontrar tramos catalogados
como Naturales junto a zonas urbanizadas, debido
a que estos tramos cuentan con elementos am-
bientales significativos que aconsejan catalogarlos
como tales para conferirles asi una mayor protec-
cion. Estos framos quedarian fuera del dmbito de
aplicacion de esta orden.

Playa de las Canteras. Las Palmas. 1.940
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CASO PRACTICO 4 ACCESIBILIDAD

Adecuacion de Espacios Urbanos

TURISMO Y ACCESIBILIDAD
PLANES DEL MINISTERIO ANO 2000

La elaboracién de los Planes de Accesibilidad a las
playas espanolas se remonta al afo 2000 -de en-
tonces data el primer anuncio-, cuando el Ministe-
rio de Medio Ambiente, por medio de la Direccion
General de Costas, organismo del que dependen
nuestras playas, decidié poner en marcha las re-
formas necesarias encaminadas a garantizar el
acceso a las mismas en iguales condiciones que el
resto de los habitantes del pais.

El progresivo envejecimiento de la poblacion estd
acrecentando esta necesidad, ademds de que
ofros colectivos, como la tercera edad y familias
con nifos muy pequenos, fambién se benefician
de esta accién.

Ya en el afo 2000 se habian culminado obras de
este tipo en varias playas malaguenas que sirvie-
ron de precedente. Esto dejé patente que la elimi-
nacién de las barreras fisicas y arquitecténicas no
deberia ser el Unico objetivo del plan y que éste
conllevaria ofras actuaciones que revertirian en un
entorno mds comodo y seguro.

EL TURISMO INCLUSIVO.Declaraciéon de San Marino (2014)
Si bien en el Codigo Etico Mundial para el Turismo,
aprobado por la Asamblea General de la OMT
(Organizacion Mundial del Turismo) en 1999, re-
frendado por la Asamblea General de las Nacio-
nes Unidas en 2001, sefala en su articulo 7 que “la
posibilidad de acceso directo y personal al descu-
brimiento de las riquezas de nuestro mundo cons-
tituird un derecho abierto por igual a todos los/as
habitantes de nuestro planeta”, fue en la primera
Conferencia de la OMT sobre Turismo Accesible en
Europa celebrada en San Marino (2014), cuando
se recalcd la importancia del desarrollo de la ac-
cesibilidad en el turismo, beneficiando a las perso-
nas con discapacidad y a los diferentes sectores
relacionados, dado que suponian importantes
oportunidades econdmicas para este dmbito.

La Conferencia fue organizada conjuntamente
por la OMT y el Gobierno de la Republica de San
Marino, en colaboracién con Village for All (V4A) y
la Fundacién ONCE (Espafna).

A pesar de los indudables logros obtenidos en
materia de accesibilidad en los Ultimos afios, se
recuerda la importancia de seguir tfrabajando en
la concienciacién social y el fortalecimiento de la
colaboracion entre entidades o asociaciones que
desarrollan su actividad en el dmbito de la acce-
sibilidad.

Playas

B 02.01

01 /03

Orden TMA/851/2021, de 23 de julio, por la que se
desarrolla el documento técnico de condiciones
bdsicas de accesibilidad y no discriminacién para
el acceso y la utilizacién de los espacios publicos
urbanizados.

Articulo 9. Tramos urbanos de las playas.

1. Los tramos urbanos de las playas deberdn disponer de puntos ac-
cesibles en funcion de sus caracteristicas fisicas y la frecuencia de
uso, durante toda la temporada de bano, y ello sin perjuicio de las
limitaciones que puedan producirse por la legislacién estatal en ma-
teria de costas.

2. Los puntos accesibles deberdn estar conectados con las vias des-
tinadas al frdnsito peatonal colindantes con la playa, mediante un
itinerario peatonal que se prolongard hacia la orilla todo lo que sea
posible segun la legislacion estatal en materia de costas y las con-
diciones y morfologia de la playa, debiendo cumplir los siguientes
requisitos:

a) Cuando transcurra sobre suelos pavimentados reunird las carac-
teristicas del itinerario peatonal accesible establecidas en el articulo
5.

b) Cuando discurra sobre arena de playa u otro suelo no compac-
tado o iregular deberd desarrollarse mediante pasarelas realizadas
con materiales que posean un coeficiente de transmisién térmica y
condiciones de continuidad adecuados para caminar descalzo, y
cumplan con los requisitos minimos de ancho y alto de paso descritos
en el articulo 5.

3. Cada punto accesible deberd contar, ademds de con los ser-
vicios y productos de apoyo que correspondan de acuerdo con su
propia normativa, con aseo, vestuario y ducha, cumpliendo las espe-
cificaciones establecidas en el articulo 34.

4. Encada punto accesible y vinculado al itinerario peatonal desde
el que se acceda, deberd existir una superficie horizontal, preferible-
mente en sombra, de dimensiones minimas de 3,40 m de longitud y
1,80 m de ancho con sus mismas caracteristicas constructivas, y una
altura minima de 2,20 m que permita la estancia de personas usuarias
de sillas de ruedas o de productos de apoyo para la movilidad, asi
como su fransferencia al producto de apoyo destinado a facilitar el
bano.

5. Las aceras, paseos maritimos o vias destinadas al trénsito peato-
nal colindantes con este tipo de playas reunirdn las caracteristicas
del itinerario peatonal accesible establecidas en el articulo 5.

6. Los puntos accesibles deberdn estar conectados, mediante al
menos un itinerario peatonal que cumpla con los requisitos definidos
en el apartado 2 de este articulo, con las instalaciones, actividades y
servicios disponibles en los tramos urbanos de las playas.

7. Enlositinerarios peatonales accesibles colindantes con los tramos
urbanos de las playas se dispondrd de informacion para la orienta-
cion y localizacion de los accesos, las instalaciones, las actividades
y los servicios disponibles. La sefializacién responderd a los criterios
establecidos en el capitulo XI e incluird, como minimo, la informacién
relativa a ubicacion y distancias.
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NOTA: Los conceptos, datos y recomendaciones incluidas en este documento son de caracter orientativo y estén pensados para ser ilustra-
tivos desde el punto de vista divulgativo, fundamentalemente desde una perspectiva tedrica, asi como redactados desde la experiencia

propia en procesos de apdatacién e implantacion de mejoras de accesibilidad.
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DESCRIPCION CASO. Playa Inclusiva con punto de acceso y equipada.

A continuacion se expone el caso de una playa urbana tfipica donde la topografia, ubicacion y equipamiento nos permite desarrollar un planteamiento ideal para convertir en
playa accesible una determinada zona. El estudio previo del enforno, topografia y disposicion de transportes urbanos serdn factores decisivos a la hora de establecer tanto el
lugar como el desarrollo de la solucién técnica. Es fundamental no romper la cadena de accesibilidad, de ahila importancia de la proximidad del transporte publico (paradas)
o de aparcamientos. Desgraciadamente no todos las playas, fanto de interior como de mar, son adaptabales.

En nuestro caso en concreto, partimos de un vial de calle donde establecemos la cota +-0.00 m. Dicha zona dispone de aparcamientos, carril bici, acera y acceso directo
desde las plazas PMR. Por ofro lado, la zona de playa se encuentra a una cota - 1.08 m, que nos obliga a desarrollar una rampa con los criterios ya vistos en las anteriores fichas.
A partir de aqui y hasta la linea de bainos se implantardn los servicios correspondientes con el equipamiento necesario y con el establecimiento del itinerario accesible a través
de pasarelas. Se describen, de manera esquemdtica, los componenetes dptimos en el acceso y en la zona de bafos:

LONA 1. ACCESO

ZONA 2. ZONA DE PLAYA
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* Parada de transporte publico.
* Aparcamiento de personas con movilidad

reducida (PMR).

« Sefializacién e informacion.

« Itinerario peatonal adaptado hasta la arena:
aceras y vados; pasos de peatones; mobiliario
urbano adaptado; escaleras y rampas).

ZONA 2 En la propia playa:

* Pasarelas de enfrada a la zona de baro.
* Areas de sombra en la playa.

« Servicios adaptados: aseos, vestuarios y lavapiés.

* Accesorios: sillas o muletas anfibias de bano,
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« Instalaciones: suministro y evacuacion de agua,
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Foto 5. Elemplo de Zona de Descanso. Fuente: IStock
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Foto 1. Detalle acceso desde calle. Playa de la
Victoria. Cadiz Fuente: propia del autor.

Foto 3. Ejemplo de pasarela accesible. Playa de la
Victoria . Cdadiz. Fuente: propia del autor.
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APARCAMIENTOS. Disefo y normativa

Las plazas de aparcamiento estardn senalizadas horizontal y verticalmente con el simbolo
de accesibilidad para la movilidad, cumpliendo lo establecido en el articulo 43 de la Or-
den TMA/851/2021 de 23 de julio, por la que se desarrolla el documento técnico de con-
diciones bdsicas de accesibilidad y no discriminacion para el acceso y la utilizacion de los
espacios pUblicos urbanizados, CAPITULO IX Elementos vinculados al transporte.

rampa de acceso

VESTUARIOS. Disenio y normativa

Articulo 34. Cabinas de aseo, vestuarios y duchas exteriores.

2. Enrelacion con el exterior:

a) Deberdn estar comunicadas con el itinerario peatonal acce-
sible y dispondrdn de un sistema visual, y sonoro o hdptico que
permita saber, desde fuera, sila cabina estd ocupada o libre. Con-
tardn con un espacio libre de obstdculos donde pueda inscribirse
un circulo de 1,50 m de didmetro, como minimo, delante de la
puerta de acceso y dicho espacio no podrd coincidir, ni con el
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Playas

PASARELAS. Disefio y normativa

linea edificada £ a la acera itinerario peatonal accesible, ni con el drea barrida por la apertura Establecemos dos tipos, ambas permitidas por la Ley Litoral (Ley 2/2013, de
2 de la puerta de la cabina. 204 d + tenible del it Ivd difi o d
: ) sefializacién verlical b) El acceso estard nivelado con el itinerario peatonal accesible € mayo, de pro ecctc_)n.y uso sosteénitle aélliroral’y ae moaticacion ae
o ‘I’:I:r:]f““"“m""!’ y no dispondrd de resaltes o escalones. La puerta de acceso sera 10 Ley 22/1988, de 28 de julio, de Costas), de este modo tenemos;

entre dos plazas
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k.
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a
@
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abatible hacia el exterior o corredera, tendrd una anchura libre
de paso minima de 80 cm y su mecanismo de cierre serd de facil
manejo, posibilitando su apertura desde fuera en caso de emer-
gencia.

3. Enrelacién con el interior:

a) Junto a la puerta habrd un espacio libre de obstaculos que
permita inscribir en toda su alfura un circulo de 1,50 m de didme-
tro minimo, siendo la altura minima en el interior de la cabina de
2,20 m.

b) Elsuelo de la cabina cumplird las especificaciones recogidas
en el apartado 1 del articulo 11.

1. LAS PASARELAS FIJAS: constituirdn el recorrido accesible hasta la zona de
banos o linea de agua y dotaciones antes expuestas.

El ancho minimo de esta pasarela serd de 150 cm.

Los materiales en los que se pueden realizar las pasarelas serdn de madera
y/o piedra artificial.

La disposicion de los tablones de madera serd siempre perpendicular a la
direccion de la circulacion de los usuarios y no quedardn espacios libres
entre dichos tablones. Su funcidn es evitar que los usuarios de sillas de rue-
das puedan transitar por ellas sin peligro de salirse.

El sistema serd modular y desmontable de forma rdpida y cémoda, su an-

—— - < o 150 29 - —_— c) Dispondrdn de un lavabo con un espacio libre inferior de 70 x ) ' . N . .
20m: L 1.50m. | 2.20m: 80 x 50 cm (alfura x anchura x fondo) que permita la aproximacién  Claje se realizard con tornillos en acero |no><|dgb|e. .
frontal de una persona en silla de ruedas y su cara superior estard  En el mercado se encuentran numerosos fabricantes que ofrecen diversas
a una altura maxima de 85 cm. caracteristicas, las fundamentales son las de antideslizamiento y transmi-
RAMPAS. Diseno y Normativa : . : < : DS | .
Y d) Dispondran de un inodoro que tendra el asiento a una altura sin térmica adecuada, siendo la Norma UNE 41512 "ACCESIBILIDAD A LAS
Rampas entre 45y 50 cm, y cuyo disefio permifird el apoyo de la espalda.  p) ayAs y A SU ENTORNO” y la Norma UNE 56544 *Clasificacion visual de la

Rcmg-i exteriores U.1.8. Decreto 8/2003
chura Frinima=120cmm.
Dmuuu; = pavimento anfidesizonte.
Desnivel a salvar>120cm infroducis descumioplsocm.
Cambics de direccion. Longitud descansile=>150c:
Pengientes . Adaptado: hGDcm[TC&' 31<h<aocm(ssap .
n>Blem|8% + descandlos coda 12m
Pasamanas: Doble [Inferior h=70/75 - Superior h=90/95).
Pusumums @4/écm. Se prolongaran 30 cm al comienze y final de

Lmamles liores h>200m en pendisntese® Broteger con zécalos con

Tex'un: Inicio y Final de cade rame: Sefialzade con pavimente de
textura y color diferentes (o=L escalera p=90/120cm).

Relano de embargue y dessmisargue: Inseripein de circuls 150em
[adoptadal.

Rompas DB SUAT 4
Usuarios de sila de rueda

Longitud de rampa ey [pendiente=<10%) L<ém.
) Resto Long. [P ).

Lonaitud del framo L=<7 00m.
Ancha minimo a=>1.20m.
Ancho meseie=>Anche rampa.
Pasamanes confinua =n amocs lados o>1.20m.
Altura pasamancs 0.50<h<1.10m.
Altura pasamancs PAIR 0.65<h<075m
Separacién del pasamanos del paramento veriical >4cm.
Esistema de sujecion del pasamanas no inferfenra  pase confinuo
de la mane.

Sefalizacién

DB SUA 9.2 Sefializacion para la accesibilidad

SERIAL SIA [UNE 41501:2002)
Sefiala entrados accesibles, finerarios accesitles,
servicios higiénicos accesibles.

Consultar Tabla de Apoyo en Ficha 01.02

El inodoro contard con, al menos, un espacio lateral de transfe-
rencia. El espacio lateral de transferencia tendrd unas medidas
minimas de 80 cm de anchura y 120 cm de fondo, respetando un
minimo de 65 cm de ese fondo, hasta el borde frontal del inodoro.
Se instalard una barra de apoyo fija en el lateral del inodoro, junto
a la pared y una barra de apoyo abatible junto al espacio lateral
de transferencia. En caso de doble espacio lateral de transferen-
cia ambas barras serdn abatibles. Las barras de apoyo tendrdn
una seccién ergonémica adecuada para el agarre y se situardn a
una altura entre 70 y 75 cm, estardn separadas entre si 65-70 cm y
tendrdn una longitud minima de 70 cm.

e) Cuando las cabinas dispongan de ducha, su drea de utiliza-
cion deberd estar nivelada con el pavimento circundante. Dispon-
drd de un asiento con respaldo, de entre 40 y 45 cm de profundi-
dad y 40 cm de anchura minima, ubicado a una alfura entre 45
y 50 cm. Dicho asiento, si estd ubicado en una esquina, tendrd
un espacio lateral de 0,80 m de anchura y 1,20 m de fondo para
la transferencia desde unassilla de ruedas. Se instalardn barras de
apoyo horizontales fijas de forma perimetral en los paramentos
verticales que forman dngulo junto al asiento, y una barra verti-
cal en la pared a 60 cm de la esquina o del respaldo del asiento,
que nacerd a la altura de la horizontal. En caso de doble espacio
lateral de transferencia contardn con barras abatibles a ambos
lados del asiento.
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Si bien el logo mds conocido y usado es el “Simbolo Internacional de Accesibilidad. SIA ISO 7001" disefado por Karl
Montan en el ano 1968 sobre un disefio previo de Susane Koefoed. En el aho 2015 la Unidad de Disefio Grdfico del
Departamento de Informacién Pdblica de la ONU disefid un nuevo logo denominado “Simbolo de Accesibilidad”.
Se trata de un simbolo mas neutral e imparcial donde a traves de una figura humana con los brazos abiertos dentro
de un circulo representa la INCLUSION para todas las personas de manera global, incluyendo también la accesibilidad

en la informacidn, servicios y tecnologias. El logo SIA se olvidaba de capacidades visuales, auditivas, intelectuales, etc.
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madera aserrada con destino estructural” la de aplicacion.
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PASARELA FIJA DE MADERA Y HORMIGON. www.dupiprefabricats.com

2. PASARELAS ENROLLABLES: en ocasiones el uso de pasarelas enrollables
se hace necesario, por la variabilidad en la linea de agua o bien para
creacion de espacios facilmente modificables.

Para ello las pasarelas enrollables de madera, normalmente de conifera
fratada en autoclave Nivel IV, conforman un sistema modular desmonta-
ble de forma rdpida y cémoda, con facilidad de almacenaje.

Las uniones entre mddulos no llevan elementos metdlicos, los anchos de
mercado varian entre 120 y 150 cm, en largos variables.

También existen en material pldstico, ligero, enrollable y de colores vivos.

PASARELAS ENRROLABLES. www.dupiprefabricats.com / www.depatech.com
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